REGULAMENTO PARA ATIVIDADES COMPLEMENTARES
SAO LEOPOLDO

MANDIC

ARARAS

Obrigatorias aos académicos dos cursos de graduacdo da

Faculdade Sao Leopoldo Mandic de Araras

As Atividades Complementares sdo componentes curriculares enriquecedores da
formagd@o na drea da salde responsaveis por possibilitar a ampliacdo de competéncias,
habilidades e conhecimentos do aluno, integrando-as aquelas desenvolvidas fora do
ambiente académico. Essas atividades abrangem a pratica de estudos e atividades
independentes, transversais, opcionais e, especialmente, as relacionadas ao mundo do

trabalho e as agdes de extensdo junto a comunidade.

Portanto, transcendem os componentes curriculares obrigatorios ou optativos, ao
enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, o histérico académico e o curriculo dos
alunos, proporcionando-lhes agregar novas dimensdes ao conhecimento, ampliando as

perspectivas profissionais para além da sala de aula.

As atividades complementares estao previstas nas Diretrizes Curriculares Nacional de
2001 e 2014; e, no Regimento Geral sendo também estimuladas por meio de sua
inclusdo junto as disciplinas obrigatérias de abordagem de contelidos e de temas
transversais, entre eles o de ética, cidadania, solidariedade, justica social, inclusdo social,
meio ambiente e sustentabilidade, direitos humanos, relagdes étnico-raciais, histéria e

cultura afro-brasileira e indigena, cultura, entre outros.

Nessa perspectiva, todos os alunos deverdo integralizar 240 horas de Atividades

Complementares do 1° ao 12° periodos do Curso de Graduagdo em Medicina.

A SLMANDIC-Araras incentivara a realizagdo de Atividades Complementares por meio de
um programa regular de orientacdo aos alunos, elaborado pela Coordenacédo de Curso, a

qual cabe criar uma politica de estagios e de enriquecimento curricular, aprovada pelo
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Conselho Superior da Instituigdo - CONSU, com o apoio do Nucleo Docente Estruturante

(NDE) e do Nucleo de Apoio Pedagodgico e Experiéncia Docente (NAPED).

A seguir, é apresentado o Regulamento das Atividades Complementares da SLMANDIC de

Araras para o curso de Graduagao em MEDICINA.

CAPITULO I

DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 19, Este Regulamento dispde sobre as Atividades Complementares da SLMANDIC de

Araras, conforme previsto no Capitulo VIII Artigos 73° e 74° do Regimento Geral.

CAPITULO II

DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 2°, As Atividades Complementares sdo componentes curriculares enriquecedores da
formagdo da area de saude, obrigatérias a todos os alunos do curso de Graduacdo em
Medicina da SLMANDIC-Araras.

Art. 39, Constitui-se Atividade Complementar toda e qualquer atividade, néo
compreendida nas praticas pedagdgicas previstas no desenvolvimento regular dos
componentes curriculares, que estimulem a pratica de estudos independentes,
transversais, opcionais, de interdisciplinaridade, de permanente e contextualizada

atualizagdo profissional, estabelecidas ao longo do curso.

Paragrafo Unico. Deve ser considerada a conex&o material minima da atividade com o
Curso de Graduagdo em Medicina, numa perspectiva interdisciplinar, e sua relevancia
para o processo de ensino-aprendizagem.

Art. 49, Os Grupos de Atividades Complementares a serem considerados para o curso de
graduagao em Medicina de Araras, sdo:

L. GRUPO 1: Atividades de extensdao académica interna: monitorias, grupos de

estudo, ligas académicas (ouvinte/ligante/membro de nicleo e gestdo);
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II. GRUPO 2: Atividades de incentivo a ciéncia e ensino: iniciagdo cientifica,
publicacGes e/ou comunicacdes cientificas, comissdo organizadora de eventos

cientificos;
III. GRUPO 3: Atividade de representacgdo discente (Anexo 1);

V. GRUPO 4: Praticas de voluntariado filantropico em entidades de reconhecido

interesse publico;

V. GRUPO 5: Participagdo em seminarios, congressos, palestras, simpdsios,
encontros, aulas abertas, cursos de curta duragdo (presencial, sincrono ou

assincrono);

VL. GRUPO 6: Estagio Extracurricular - Realizados em Estabelecimentos de Salde
publica ou privada (UBS, ESF, CAPS, Hospitais, Clinicas, dentre outros), sob

autorizacdo prévia do Coordenador de Atividades Complementares;

VII. Grupo 7: Temas complementares em saude.

CAPITULO III

DA CARGA HORARIA A SER INTEGRALIZADA

Art. 59. O Curso de Graduacdo de Medicina da SLMANDIC-Araras atribui 240 horas como
uma parte flexivel da formagdo académica do aluno, dentro da carga horaria fixada para

0 curso, destinada a realizacdo de Atividades Complementares.

Paragrafo unico. O cumprimento das 240 horas em Atividades Complementares

durante o Curso de Graduagdo & um dos requisitos para a colagdo de grau.

Art. 6°. As Atividades Complementares poderao ser desenvolvidas em qualquer periodo,
inclusive no periodo de férias escolares, ou seja, do 19 ao 129 periodo, exceto o Grupo
06 Estagio Extracurricular que devera ser realizado apos a conclusdo do 3° periodo e até

as férias entre o 79 e 0 89 periodos.

Art. 7°. A integralizagdo da carga horaria das Atividades Complementares obedece aos
seguintes critérios:
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CRITERIOS PARA INTEGRALIZACAO DA CARGA HORARIA DAS

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Grupo

Atividades

Limite maximo para

Computo

Grupo 1

Atividades de extensdo, incluindo:

Aproveitamento em grupos de pesquisa
(conforme  relatério do  professor

responsavel) (ndo ultrapassar 120h)

Realizacdo de monitorias (40h por

atividade, ndo ultrapassando 120h)

Grupos de estudo, ligas académicas
como ouvinte ou ligante conforme a CH

no certificado (ndo ultrapassar 120h)

Até 360h

Grupo 2

Iniciacdo cientifica (ndo ultrapassar
100h)

Publicagdes e/ou comunicagdes
cientificas (40h nacional, 60h

internacional).

Apresentacdao oral de trabalho autoral
em eventos cientificos (30h por
apresentacao.

Apresentagdo em formato de poster de
trabalho autoral em eventos cientificos
(20h por apresentacao)

Premiacdo de trabalho autoral em
eventos cientificos (20h por premiag&o)
Trabalho autoral apresentado por outrem
em evento cientifico (oral 15h, pdster
10h)

Classificagdo em concursc de monografia

(20h por premiagao)

Até 240h
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Grupo 3

Atividade de representagao discente.

Representante de turma (20 h por
semestre) e suplente de representante

de turma (10h por semestre).

Participagdo em  atividades como
dirigentes de entidades académicas
discentes, tais como Centro Académico,
Ligas, Comissdao Organizadora de
eventos cientificos e Associacdo Atlética
(Mé&ximo de 40 horas por atividade néo

ultrapassando 80 horas)

Até 180h

Grupo 4

Praticas de voluntariado em entidades de
reconhecido interesse publico conforme
CH especificada no certificado ou

declaracgdo.

Até 80h

Grupo 5

Participagdo in [loco, ou a distédncia
(sincrona ou assincrona) em seminarios,
CONgressos, palestras, simpdsios,
modulos tematicos, encontros, aulas
abertas, cursos de curta duracdo
conforme CH especificada no certificado
ou declaragdo. E, presenga em defesas
de monografias, dissertagdes e teses (5h

por evento, nao ultrapassando 20 h)

Até 160h

Grupo 6

Estagios extracurriculares nas diversas
especialidades realizados em
Estabelecimentos de Salde publicas e/ou
privados. (O aluno devera protocolar os
documentos para a solicitacdo da
atividade de estagio 20 dias antes do
inicio, para analise e autorizagdo do
Coordenador das Atividades
Complementares ou Coordenador do

Curso de Medicina.

Até 120h
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Os documentos exigidos sdo:

1 - Copia da carteira do Conselho
Regional de Medicina do médico
responsavel pelo acompanhamento das
atividades de estdgio (ndo podera ter
vinculos familiares entre o discente e o

meédico).

2 - *Declaragao emitida pelo local onde
sera realizada a atividade de estagio e
assinada pelo diretor clinico e/ou diretor

técnico do hospital ou policlinica.

3 - A atividade de estagio devera ser
realizada no periodo de férias escolares
apdés o 39, 490, 50, 60 e entre os 7° e 8°
periodos. No més seguinte as atividades
de estagio, o aluno deverd apresentar
*relatorio  final com relato de
experiéncia, devidamente assinado pelo
médico responsavel que acompanhou as

atividades de estagio.

4 - Apresentar *tabela-ponto indicando a
frequéncia nas atividades e contendo as
assinaturas do aluno e do médico

responsavel pelas atividades de estdgio.

* Modelos disponiveis no Portal do

Aluno/Central do Aluno/Arquivos.

Participagdo em Componentes dos
Temas Complementares em Saude, que
Grupo 7 excedam a carga minima exigida de Até 160h
160h (de acordo com carga horaria da
atividade)

Paragrafo unico. O aluno do curso de Graduagdo em Medicina da SLMANDIC-Araras
devera realizar atividades, necessariamente, em pelo menos 03 (trés) grupos de
Atividades Complementares, independentemente de ja ter atingido as 240 horas
exigidas.
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CAPITULO 1V

DO APROVEITAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 8°. E responsabilidade do aluno indicar o grupo de atividades complementares a que
se destina cada comprovante (atestado de participagdo, cépia do artigo, declaragdo ou
certificado) apresentado, por meio de preenchimento de requerimento especifico no
Portal do Aluno. As cargas horarias definidas nos documentos comprobatorios
apresentados ndo representam, necessariamente, a carga hordria a ser atribuida pelo
Coordenador das Atividades Complementares como aproveitamento para a atividade
realizada pelo aluno.

Paragrafo Unico: Para o aproveitamento da carga horaria em Atividade Complementar
o Coordenador das Atividades Complementares do curso de Medicina considerara os
contelldos curriculares ja integralizados no momento da realizagdo da Atividade

Complementar.

Art. 9°. A carga horaria tem como unidade de tempo minima 60 minutos, aproximando-

se para esse tempo quando a atividade tiver duracdo menor que essa.

Art. 10°. Se o comprovante da Atividade Complementar ndo informar a respectiva carga
hordria ou, na hipotese de outras omissdes, o Coordenador das Atividades

Complementares ndo considerara tal comprovante.

Art. 11°. Para fins de acompanhamento da integralizacdo da carga horaria, o aluno
podera conferir sua participagdo nas Atividades Complementares, por meio do Portal do

Aluno em Secretaria/Relatérios/Relatério de Atividades Complementares.

CAPITULO V

DOS PRAZOS

Art. 12°. Os documentos comprovatérios das Atividades Complementares deverdo ser
apresentados por meio do Portal do Aluno respeitando as datas limites em cada semestre

letivo. Documentos referentes a Atividades realizadas no primeiro semestre de cada ano
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deverdo ser apresentados entre os dias 01 de agosto a 15 de setembro do ano vigente.
Os documentos referentes a Atividades realizadas no segundo semestre de cada ano
deverdo ser apresentados entre os dias 01 de fevereiro a 15 de margo do ano
subsequente. Documentos apresentados fora do periodo estipulado ndo serdo aceitos. E
de responsabilidade do aluno controlar e se atentar a apresentagdo dos certificados

referentes a cada periodo.

Art. 13°. O periodo para requerimento da validacdao das Atividades Complementares
sera divulgado por e-mail via secretaria académica, no inicio do semestre letivo aos
alunos. Fica estabelecido o prazo de 60 dias, a contar da data final de entrega do
formulario pelo aluno, para avaliacdo dos documentos apresentados e disponibilizagao da

resposta do Coordenador das Atividades Complementares ao aluno.

Paragrafo unico. Serdo aceitos somente os certificados com datas do semestre anterior
ao semestre vigente, ou seja, se estivermos em 202X/02 os certificados enviados e

analisados devem ser de 202x/01.

CAPITULO VI

DA COORDENAGAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 14°. O Coordenador das Atividades Complementares € indicado pelo Coordenador
de Curso dentre os professores do quadro permanente de docentes do Curso de
Graduacdo da Medicina da SLMANDIC-Araras, para o exercicio do conjunto de atividades
de orientacdo basica ao aluno e de administracdo dos atos relativos a politica, ao

planejamento e a supervisdo das Atividades Complementares.

Paragrafo Gnico. A indicagdo do Coordenador das Atividades Complementares deve ser

aprovada pelo Colegiado de Curso da Medicina.

Art. 15°. Compete ao Coordenador das Atividades Complementares do curso de

graduagdo em Medicina:

L. Organizar o calendario das Atividades Complementares, incluindo o elenco de
atividades institucionais informando, para divulgacdo, a Coordenagdo do Curso
de Graduagao;

1. Acompanhar e controlar a participagao dos alunos em agdes e eventos promovidos

pela Instituigdo, que visem o aproveitamento como Atividades Complementares;
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III. Apreciar e decidir a respeito da validade dos documentos apresentados pelos
alunos, que objetivem aproveitamento de agdes e eventos externos com

Atividades Complementares quando solicitado pela secretaria;

V. Produzir, semestralmente, relatério das atividades desempenhadas a frente da
Supervisao das Atividades Complementares, informando a Coordenagdo do Curso
de Graduacdo de Medicina o detalhamento das Atividades Complementares
desenvolvidas pelos alunos, solicitando suporte da Secretaria Geral, se

necessario.

Paragrafo Gnico. Das decisdes do Coordenador das Atividades Complementares caberd,

em 15 dias, recurso a Coordenacdo do Curso de Graduagdo de Medicina.

CAPITULO VII

DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 16°. Os casos omissos serdo decididos pelo Colegiado de Curso de Medicina.

Art. 17°, Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovagao pelo Conselho
Superior da SLMANDIC-Araras.

Araras, 13 de dezembro de 2022.

Prof. Dr. Josémtra Junqueira

Presidente do Conselho Superior — CONSU
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) 9 FACULDADE SAO LEOPOLDO MANDIC
ShO LopaLe Unidade Araras: Avenida Dona Renata, 71, Centro — Araras/SP
CEP: 13600-001 — Tel.: (19) 3508-0700

ARARAS

Nome Completo: RA:

Turma:

Curso: Medicina

N° de Carga
Grupo Atividade presencial ou a distancia comprovantes  hordria a
entregues convalidar
Atividades de extensao, incluindo:
Aproveitamento em grupos de pesquisa (conforme relatério do professor responsavel)
Grupo 1 | (n&o ultrapassar 120h)
(Até 360h) Realizacdo de monitorias (40h por atividade, n&o ultrapassando 120h)
Grupos de estudo, ligas académicas como ouvinte ou ligante conforme a CH no
certificado (ndo ultrapassar 120h)
Iniciagdo cientifica (100h maximo)
Publicagdes e/ou comunicacoes cientificas (40h nacional, 80h internacional).
 Apresentacéo oral) de trabalho autoral em eventos cientificos (30h por apresentacéo.
Grupo 2 Apresentacdo em formato de poster de trabalho autoral em eventos cientificos (20h por
po : 2
(Até 240h) apresentacio)
Premiacao de trabalho autoral em eventos cientificos (20h por premiagdo)
Trabalho autoral apresentado por outrem em evento cientifico (oral 15h, péster 10h)
Classificagdo em concurso de monografia (20h por premiagao)
_Atividade de representac@o discente,
Representante de turma (20 h por semestre) e suplente de representante de turma (10h
Grupo3  por semestre).
(Até 180h) | Participacdao em atividades como dirigentes de entidades académicas discentes, tais
como Centro Académico, Ligas, Comissdo Organizadora de eventos cientificos e
Associagdo Atlética (Maximo de 40 horas por atividade ndo ultrapassando 80 horas)
Grupo 4 Praticas de voluntariado em entidades de reconhecido interesse publico conforme CH
(Até 80h) especificada no certificado ou declaragao.
' Participacéo in loco, ou a distancia (sincrona ou assincrona) em seminérios, congressos,
Grupo 5 palestras, simpdsios, modulos tematicos, encontros, aulas abertas, cursos de curta
(Até 160h)  duracdo conforme CH especificada no certificado ou declaragio. e presenca em defesas
de monografias, dissertacbes e teses (5h por evento, ndo ultrapassando 20 h)
Estagios extracurriculares nas diversas especialidades realizados em Estabelecimentos
de Saude publicas e/ou privadas. (O aluno devera protocolar os documentos para a
solicitagdo da atividade de estagio 20 dias antes do inicio, para analise e autorizagdo do
Coordenador das Atividades Complementares ou Coordenador do Curso de Medicina.
Os documentos exigidos sao:
1 - Copia da carteira do Conselho Regional de Medicina do médico responsavel pelo
acompanhamento das atividades de estagio (nZo podera ter vinculos familiares entre o
Grilbo 6 discente e 0 médico).
(Até EJZOh) 2 — *Declaragéo emitida pelo local onde sera realizada a atividade de estagio e assinada
pelo diretor clinico efou diretor técnico do hospital ou policlinica.
3 — A atividade de estagio devera ser realizada no periodo de férias escolares apos o 3°,
4°, 5° 6° e entre os 7° e 8° periodos. No més seguinte as atividades de estagio, o aluno |
deveré apresentar *relatério final com relato de experiéncia, devidamente assinado pelo
médico responsavel que acompanhou as atividades de estagio.
4 - Apresentar *tabela-ponto indicando a frequéncia nas atividades e contendo as
assinaturas do aluno e do médico responséavel pelas atividades de estagio.
* Modelos disponiveis no Portal do Aluno/Central do Aluno/Arquivos.
Grupo 7 Participagado em Componentes dos Temas Complementares em Salde, que excedam a
(Até 160h) ' carga minima exigida de 160h (de acordo com carga horaria da atividade).
Total de comprovantes entregues: Parecer do professor responsavel:
Recebido por: Carga horaria a convalidar: horas
Cidade, / /

Assinatura e Carimbo da Instituigao

Assinatura do professor
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